
Unité 3 : Les modèles au cours du temps
Unité 3.1 : Le modèle de reconnaissance de schèmes

Façonner le raisonnement clinique

Activité : Que se passe-t-il avec Élodie?
Diane : Dominique, Élodie m’inquiète! 
Dominique : Ah oui? Comment ça? 
Diane : Bien, tu sais, au printemps, pour le bal de finissants, elle s'est achetée une belle robe. 
Dominique : Oui. 
Diane : Mais elle a du suivre une diète pas mal sévère pour pouvoir la porter. Puis, ça a été pas mal un beau succès, 
parce qu'elle était belle à son bal. Mais là, aussi, par la suite, pendant l'été, bien, elle a suivi une diète équilibrée, puis ça 
allait bien. Mais maintenant, depuis quelques semaines, elle a perdu l'appétit, puis aussi, elle vomit le matin. Puis, 
l'autre chose qui m'inquiète, c'est qu'elle a développé des plaques de peau sèche ici. Puis, je sais que quand elle fait ça, 
c'est parce qu'elle est stressée.

 

Dominique : Mon dieu, c'est vrai que c’est inquiétant! As-tu remarqué d'autre chose d'anormal?

Diane : Mais là, j'ai cru comprendre qu'elle avait sauté des règles... Mais d'un autre côté, elle n'a jamais été trop, trop 
régulière. Puis aussi, je sais qu'elle prend la pilule, mais ça lui est arrivé de l'oublier. Mais je me dis aussi que, tu sais, 
les filles, quand elles deviennent très minces, des fois ça l'arrive que les menstruations arrêtent?

Dominique : Oui, oui, c'est vrai, mais est-ce que tu lui as parlé de tout ça?  

Diane : Mais non, elle n'est jamais là, elle est toujours chez son chum... Qu’est-ce que tu en penses? 
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